
Zur diätischen Behandlung von Personen mit 
chronischen Erschöpfungszuständen bei Burn-out-
Syndrom und stressbedingten Erkrankungen mit 
metabolischer Störung.

energy-boost von Orthoexpert®

Inhaltsstoffe Trinkfl äschchen
Zusammensetzung pro Trinkfl äschchen

(25 ml = Tagesportion)
pro 100 ml

L-Carnitin 
Vitamin A (RE*) 
Vitamin C
Vitamin E (TE**) 
Vitamin B1 
Vitamin B2 
Nicotinamid 
Vitamin B6 
Vitamin B12 
Vitamin D3 
Pantothensäure 
Biotin 
Magnesium 
Eisen 
Zink 
Mangan 
Kupfer 
Chrom 
Molybdän 
Selen
Biofl avonoide 
Carotinoide 
Sauerkirschsaft-Konzentrat 
Brennwert 
Eiweiß
Kohlenhydrate 
davon Zucker 
Fett

 2 g
 750 µg

530 mg
150 mg
25 mg
25 mg

 60  mg
25 mg 

 500  µg
 5  µg
 10  mg
 0,165  mg
 100  mg
 10  mg
 10  mg
 2  mg
 500  µg
 30  µg
 60  µg
 50  µg
 5  mg
 5  mg
 0,5 g

233 kJ (55 kcal)
0,2 g
9,3 g

 5,0 g
< 0,1 g

 8 g
 3.000 µg
 2.120 mg
 600 mg
 100 mg
 100 mg
 240 mg
 100 mg
 2.000 µg
 20 µg
 40 mg
 0,66 mg
 400  mg
   40  mg
 40 mg
 8 mg
 2.000 µg
 120 µg
 240  µg
 200 µg
 20 mg
 20 mg

2 g
932 kJ (219 kcal)

0,7 g
 37 g

20 g
< 0,1 g

*RE = Retinoläquivalente, **TE = Tocopheroläquivalente

Verzehrsempfehlung:
Zur regelmäßigen Nahrungsergänzung nehmen Erwachsene und Kinder über 12 Jahre 
1–2 x täglich den Inhalt eines Sticks oder 1 x täglich den Inhalt eines Trinkfl äschchens. 
Kinder im Alter von 4–12 Jahren nehmen täglich den Inhalt eines Direktgranulat-Sticks.
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energy-boost ist in 2 Varianten mit je 2 Packungsgrößen erhältlich:

Trinkfl äschchen:
Wochenpackung mit 7 Trinkfl äschchen
Monatspackung mit 28 Trinkfl äschchen

Direktgranulat:
Wochenpackung mit 14 Direktgranulat-Sticks
Monatspackung mit 56 Direktgranulat-Sticks

Exklusiv in der Apotheke

Inhaltsstoffe DirektgranulatInhaltsstoffe Direktgranulat
Zusammensetzung pro 1 Stick pro 100 g

L-Carnitin
Vitamin A (RE*)
Vitamin C
Vitamin E (TE**)
Vitamin B1
Vitamin B2
Niacin
Vitamin B6
Vitamin B12
Folsäure
Vitamin D3
Pantothensäure
Biotin
Magnesium
Eisen
Zink
Mangan
Kupfer
Chrom
Molybdän
Selen
Citrus-Biofl avonoide
gemischte Carotinoide
Brennwert
Kohlenhydrate
davon mehrwertige Alkohole
Eiweiß
Fett

500 mg
 375 µg
 265 mg
 75 mg
 12,5 mg
 12,5 mg
 30 mg
 12,5 mg
 250 µg
 250 µg
 2,5 µg
 5 mg
 0,0825 mg
 50 mg
 5 mg
 5 mg
 1 mg
 250 µg 
 15 µg
 30 µg
 25 µg
 2,5 mg
 2,5 mg

24 kJ (5,3 kcal)
2,1 g
2,1 g

–
–

pro 2 Sticks 
(Tagesportion)

1.000 mg
 750 µg
 530 mg
 150 mg
 25 mg
 25 mg
 60 mg
 25 mg
 500 µg
 500 µg
 5 µg
 10 mg
 0,1650 mg
 100 mg
 10 mg
 10 mg
 2 mg
 500 µg 
 30 µg
 60 µg
 50 µg
 5 mg
 5 mg 

48 kJ (11,5 kcal)
4,2 g
4,2 g

–
–

13,2 g
 10.000 µg
 7.000 mg
 2.000 mg
 329 mg
 329 mg
 789 mg
 329 mg
 6.579 µg
 6.579 µg
 66 µg
 132 mg
 2,2 mg
 1.316 mg
 132 mg
 132 mg
 26,3 mg
 6.579 µg 
 395 µg
 789 µg
 658 µg
 66 mg
 66 mg

629 kJ (150 kcal)
55 g
55 g

–
–

*RE = Retinoläquivalente, **TE = Tocopheroläquivalente

Seite 2 von 2

www.nu3.de




