
  
 
FOCUS TEMA: TIL DIN SØGNING 

Moringa - pulver fra vidundertræet 
 
Berlin, 2015/09/09. Det lysegrønne blad pulver af Moringa oleifera bliver allerede behandlet 
som en ny superfood tendens. De over 90 indeholdte næringsstoffer forbedre den generelle 
trivsel og sundhed. 
 

 
 
Moringa træ, også kendt som peberrod træ kommer oprindeligt fra Indien og det vokser i næsten 
alle tropiske og subtropiske områder af verden. I sit hjemland, betragtes det som et 
universalmiddel, og kaldes også "Tree of Life". 
 
Et pulver, mange effekter 
 
I traditionelle indiske ayurvediske lærdom bruges Moringa som effektiv naturmedicin. Takket være 
sit ry som en lægeplante er der også stigende interesse i Europa for Moringa Olifeira. Hvor det 
primært sælges i pulver- eller kapselform. 
Det faktum, at Moringa har en positiv effekt på sundheden, skyldes naturligvis de mange sunde 
ingredienser: Bladene af Moringatræetet indeholder syv gange så meget C-vitamin som 
appelsiner, fire gange så meget vitamin A som gulerødder og fire gange så meget calcium som 
mælk. 
Kalium og jern værdierne er særligt høje. Desuden er der også 18 aminosyrer og en høj 
koncentration af antioxidanter. Disse stoffer fanger de frie radikaler i kroppen og styrker ens 
stofskifte og immunforsvar. 
 
Grønt mirakel næringsstof 
 
Højkvalitets Moringapulver kan kendes på den græsgrønne farve og svag lugt af spinat. Kun 



kvalitetsprodukter indeholde den maksimale mængde af næringsstoffer. I en grøn smoothie  
smager det lidt syrlige blad pulver specielt godt. Men også supper eller måltider kan opgraderes 
med bladpulveret. 
 
Kontakt: 
Mick Joergensen 
Country Manager Denmark 
Email: mick.joergensen@nu3.dk 
 
nu3 Moringa Bladpulver, Kapsler Dobbeltpakke, 2 x 200 stk: 
https://www.nu3.dk/nu3-moringa-bladpulver-kapsler-dobbeltpakke.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Om nu3 – Ernæringseksperterne:  
nu3 er Europas førende udbyder af intelligent ernæring/kost. Kunden finder via nu3's online-shop 
produkter, der passer til vedkommendes mål og filosofi i kategorierne vægttab, naturkost, sport, 
sundhed og skønhed. Teamet i nu3 af ernæringsforskere, sportsforskere og medicinere er konstant 
på udkig efter innovative produkter til det stadigt voksende sortiment, der i øjeblikket består af 
omkring 6.500 artikler. nu3 GmbH med hovedsæde i Berlin blev grundlagt i 2011 og beskæftiger 
omtrent 230 medarbejdere, og virksomheden er aktiv i 24 lande. http://www.nu3.dk 
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