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Moringa — pulver fran mirakeltradet

Berlin, 2015-09-10. Det intensivt grona bladpulvret frdn Moringa oleifera tar plats pa
marknaden som ny superfood-trend. Med 6ver 90 olika naringsamnen sags det férbattra bade
héalsa och allmant véalbefinnande.

Moringatradet, aven kant som pepparrotstrad eller behentrad, kommer ursprungligen fran Indien
men vaxer i dagslaget i nastan alla varldens tropiska och subtropiska regioner. | sitt ursprungsland
betraktas tradet sedan lang tid tillbaka som ett mirakelmedel och gar aven under namnet “livets trad”.
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Ett pulver, manga effekter

Inom ayurveda, som ar en traditionell indisk lara, anvands moringa som effektivt naturlakemedel.
Tack vare sitt goda anseende som medicinalvaxt stiger aven i Europa intresset for Moringa oleifera.
Har fortars det daremot inte farskt, eftersom det huvudsakligen séljs i pulver- eller kapselform.

Att moringa verkar halsoframjande beror naturligtvis pa den stora mangden nyttiga naringsamnen:
bara moringatradets blad innehaller sju ganger sa mycket C-vitamin som apelsiner, fyra ganger sa
mycket A-vitamin som morétter och fyra ganger s mycket kalcium som mjolk. Aven kalium- och
jarnhalterna &@r hoga. Dessutom levererar de 18 aminosyror och en hog koncentration av
antioxidanter. Antioxidanter forsvarar kroppen mot fria radikaler och starker bade d&mnesomsattning
och immunfdrsvar.



Gront naringsmirakel

Hogkvalitativt moringapulver utméarker sig genom den grasgrona fargen och den svaga doften av
spenat. Endast produkter av hog kvalitet innehaller den maximala mangden naringsamnen. | en gron
smoothie smakar det nagot bittra bladpulvret sarskilt gott, men det gor sig aven utmarkt i soppor och
tyngre maltider.

Presskontakt:

Anders Norlén

Country Manager Sverige
E-mail: anders@nu3.se
Telefon: 08-55119190

nu3 Moringapulver, kapslar:
https://www.nu3.se/nu3-moringapulver-kapslar-120-styck.html

nu3 Eko Moringapulver:
https://www.nu3.se/nu3-moringa-pulver-ekologiskt-200-g.html

Om nu3 — DIN NARINGSEXPERT:

nu3 ar Europas ledande leveranttr av intelligent naring. | webbutiken hittar kunder de passande
produkterna for sina mal och filosofier inom viktminskning, halsokost, sport, halsa och skonhet. nu3:s
expertteam, bestadende av dietister, idrottsforskare och lakare, ar standigt pa jakt efter nya innovativa
produkter for det véaxande sortimentet som for narvarande omfattar cirka 4.500 artiklar. nu3 GmbH
med sitt sate i Berlin grundades ar 2011. nu3 sysselsatter omkring 230 medarbetare och ar aktivt i
24 lander. www.nu3.se
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